. Verpflegungsstelle Streckenverlauf (Runde a 10,5 km)

A Abzweigung, Streckenteilung
Weg ins Ziel

- ADWeichender Streckenverlauf 7,0 km Distanz

4%  Erste Hilfe

Fahrstecke von Starthummernausgabe
zum Parkplatz

Samstag:
Die Schiler & Jugendlaufe

(auch Start & Ziel) befinden sich
| auf der Anhohe (siehe Kreis). Die
Strecken sind nicht eingezeichnet.

---------- FuBweg zum Start
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Anmeldung im Rathaus
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